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Mit unserem Workshop „T-Shirt Etikette – Gekauft, getragen, entsorgt“ hinterfragen wir 

die Globalisierung der Textilindustrie. Der Workshop ab Klasse 6 informiert über Lie-

ferketten und die Auslagerung in den globalen Süden. Neben dem detaillierten Herstel-

lungsprozess, lernen die Schüler*innen welche Folgen die Herstellung eines T-Shirt auf 

Mensch und Natur hat. Nah an der Lebensrealität der Schüler*innen, bekommen sie in 

Gruppenarbeit ein T-Shirt ausgehändigt. Dieses ist die Grundlage für ein Karten-Lege-

Spiel, indem sie lernen woher Rohstoffe in der Textilbranche kommen und wie diese bis 

zum Endprodukt verarbeitet werden.

Mit den Inhalten des Workshops lernen sie, ihre Konsumentscheidungen zu hinterfra-

gen. Sie können Möglichkeiten entdecken, wie Konsum nachhaltiger sein kann. Eine 

veränderte Denk- und Handlungsweise ist in diesem Themenbereich schnell umsetzbar: 

Kleidung kann länger getragen und damit die Produktion von Textilien reduziert wer-

den. Abgelegte Kleidung kann weitergegeben oder durch einige kreative Aktivitäten zu 

einem neuen Leben erweckt werden.

Kurzbeschreibung:

INFORMATIONEN FÜR LEHRKRÄFTE

90 Minuten

DASA Workshop
T-Shirt Etikette:
gekauft, getragen, entsorgt

www.dasa-dortmund.de

Workshop zu Konsumverhalten,

politischer Verantwortung und

Gestaltung einer nachhaltigen Welt.

Einsatz: DASA Arbeitswelt Ausstellung, Seminarraum

Für: Schüler*innen der 6. bis 8. Klasse

Erkennen - Bewerten - Handeln
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Relevanz:

Unterrichtsinhalte sollen für die Umsetzung der nationalen Nachhaltigkeitsstrategie 

entsprechend aufbereitet werden. Damit werden die Nachhaltigkeitsziele der vereinten 

Nationen konkret umgesetzt. Nachhaltigkeit als Perspektivwechsel im Nachdenken über 

die Entwicklung aller gesellschaftlichen Bereiche soll damit Querschnittsthema aller Fä-

cher sein. Leitbild aller Lernprozesse soll sein, Kompetenzen für selbstständiges Analy-

sieren und Bewerten zu Vermitteln. Damit erlernen die Schüler*innen Handlungsfähig-

keit und werden zur gesellschaftlichen Mitwirkung und zur zukunftsfähigen Gestaltung 

des privaten und beruflichen Lebens befähigt. Der Workshop soll dabei helfen, Nachhal-

tigkeit an einem konkreten und realitätsnahen Beispiel erlebbar zu machen. Dabei fal-

len vor allem Fächer wie Wirtschaft, Geschichte, Gesellschaftslehre und Politik in diesen 

Kompetenzbereich. Außerdem eignet sich der Workshop für Themen rund um Globali-

sierung, Lieferketten, Konsumentscheidungen und nachhaltige Handlungsorientierung.
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Workshop-Ablauf:Workshop-Ablauf:

Der Peer-to-Peer-Ansatz erleichtert die Bewertung. Kern des Workshops ist ein Spiel rund 

um die T-Shirts. Das Karten-Lege-Spiel besteht aus einem Spielplan, einer Weltkarte und 

Spielkarten. Es gibt vier verschiedene Farben welche korrekt auf dem Spielplan zuzuord-

nen sind. Es sollen Region, Arbeitsbedingungen, andere Bedingungen (wie Ökologie und 

Ökonomie) sowie Transport beurteilt werden. Dazu haben die Schüler*innen an ihrem 

T-Shirt ein langes Etikett welches Aufschluss über Region und Material gibt. Gemeinsam 

suchen sie an den Spielkarten und am Etikett Hinweise, um die anderen Karten zu legen.

Nachdem die Schüler*innen empfangen wurden soll zunächst die DASA als Lernort vor-

gestellt werden. Dabei geht es vor allem um Anreize zur Gestaltung der zukünftigen und 

daher nachhaltigen Arbeitswelt. Gemeinsam wird erörtert was Nachhaltigkeit bedeutet. 

Durch ein kurzes Video wird aufgezeigt, warum Nachhaltigkeit ein wichtiges Thema ist, 

was alle Menschen gleichermaßen betrifft. Danach wird das T-Shirt als Untersuchungs-

gegenstand vorgestellt. Die Schüler*innen werden angeleitet ihr eigenes T-Shirt als Pro-

dukt zu hinterfragen.

Anschließend wird erklärt, dass es ver-

schiedene Produktionsschritte gibt um ein 

T-Shirt herzustellen. Dabei liegt der Fokus 

zunächst auf verschiedenen Rohstoffen von 

Baumwolle und synthetischen Fasern bis 

hin zu Hanf und Holz. Für den haptischen 

Sinn ist durch Proben verschiedenster Fa-

sern gesorgt. 

Die Schüler*innen werden in max. sechs 

Gruppen eingeteilt und bekommen je ein T-

Shirt ausgehändigt. Beim Umschauen stel-

len sie fest, dass die Marken der T-Shirt dop-

pelt vertreten sind.
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Der Ablauf wird durch eine PowerPoint unterstützt, damit einzelne Arbeitsschritte in den 

Gruppen deutlich sind und das Spiel korrekt gespielt werden kann. Die Reihenfolge ist so 

festgelegt, dass die Schüler*innen von Etikett und Spielkarten erarbeiten können, welche 

Karten korrekt sind. Anschließend setzten sich die Gruppen mit den gleichen Marken (T-

Shirts) zusammen und vergleichen ihre Ergebnisse. Zudem berechnen sie anhand von 

Smileys ob ihr T-Shirt nachhaltig und/oder fair produziert wurde. Während des Verglei-

chens in der Gruppe können erste Unstimmigkeiten diskutiert und verbessert werden. 

Die Peer-to-Peer Korrektur ermöglicht es auf Fehler hinzuweisen und eigenständig zu 

verbessern, bevor die Gruppenarbeit im Plenum besprochen wird. Das Spiel wird durch 

die Besprechung der Bewertung abgeschlossen.

Nach dem Spiel werden die Schüler*innen angeleitet zu hinterfragen, wie man nachhal-

tige Textilen erkennen kann. Anhand von einer Siegel-Collage kann die Wichtigkeit von 

Siegeln bei Konsumentscheidungen aufgezeigt werden. Die Siegelkunde leitet über in 

den Abschluss, indem konkrete Handlungsmöglichkeiten erörtert werden sollen. Hier-

bei werden Formen wie Second-Hand, Kleidertausch-Partys und Upcycling vorgestellt. 

Je nach Lerngruppe fungieren einige der Aufgaben als Sprinter-Aufgaben, sodass eine 

Differenzierung möglich ist. Damit soll gewährleistet werden, dass die Handlungsoptio-

nen am Ende des Workshops genügend besprochen werden können. Auch eine Besichti-

gung der Textilfabrik der DASA kann als Anschauung eingebaut werden. 
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Arbeitslehre

Erdkunde

Geschichte / Politik

Textilgestaltung

Gesellschaftslehre

Hauswirtschaftslehre

WP Arbeitslehre

Inhaltsfeld 2: Arbeitsprozesse, Arbeitsorganisation    

und Arbeitsplatzgestaltung

Inhaltsfeld 3: Grundbedürfnisse, Ernährung und Konsum

Insbesondere reflektierte Konsumentscheidungen

Inhaltsfeld 5: Ressourcennutzung und

Ressourcenschonung

Inhaltsfeld 3: Arbeit und Versorgung in

Wirtschaftsräumen unterschiedlicher Ausstattung

Inhaltsfeld 5: Leben und Wirtschaften in den

verschiedenen Landschaftszonen

Inhaltsfeld 7: Globale räumliche Disparitäten

Inhaltsfeld 7: Innovation, Technisierung, Modernisierung 

– Umbrüche in der Arbeitswelt seit dem 19. Jahrhundert

Inhaltsfeld 3: Funktion und wirtschaftliche Bedeutung 

von Textilem

Insbesondere Fertigungsprozesse

Inhaltsfeld 2: Wirtschaft, Arbeit und Konsum

Inhaltsfeld 3: Nachhaltige Entwicklung: Ökologie,

Ökonomie, Gesellschaft

Inhaltsfeld 3: Qualität und Konsum

Inhaltsfeld 4: Nachhaltigkeit im privaten Haushalt

Inhaltsfeld 4: Produktionsprozesse

-

-

-

-

-

- 

- 

-

- 

- 

- 

-

-

Workshop im Rahmen der 6. bis 8. Klasse

Fach Bezug 
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